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IX MEDIA MARATHON Y MILLA PARALIMPICA
“CIUDAD DE LAS MINAS”

1. SALIDA ¥ META: Pasoo do Linarajos,

2. CIRCUITO:; Urbane, por las calles de la localidad v via verdo minara,

3. CATEGORIAS: Para cada uno de los soxos las categorias quedan establecidas
COMD Siguen:

IX MILLA PARALIMPICA “CIUDAD DE LAS MINAST

Phoimi 27 Sepli (LR % 100 hasras | Pasen i jia
CATEGORIAS TROFEOS
CATEGORIAS ARD NACIMIENTO | MASCULIND FEMEMING
GEMERAL Atyrimnes g R 3. 3.-
DIRCAPACTTADOS _ W= m 1 3.

X MEDIA MARATON Y MILLA PARALIMPICA
“CIUDAD DE LAS MINASTY

Damingd, 27 de Seplicmbre de Y A tas 103 horas en ¢l Paseo de Linorejos

,' _IX MEDIA MARATON “CIUDAD DE LAS MINAS™
CATEGORIAS THOFECS
CATECGORLA ' ARO NACTMIENTD BEASCLULIMNGY FEMEMNINO

[GENERAL | 3.- EX
JUNIOR - PROMESAS | De 1991 a 1590 3 3
|SENIOR | Deohoa 1w 3- 3.-
I‘r‘f_'I'I.ZI-tJLHI:E A P 1973 a0 1969 i, 3.
‘YETEHJ_;H:HL I | (1.3 I!:"MI n 190 3 3.
“-.’E'I'EEH.-\NHF- L8 I [ I‘i'!_nF i I‘ﬂﬁ"! 3.~ X
| VETERANOS DD | De 1958 a 1954 1 3.
| VETERANOS | De 1953 a 1949 1- 3
|VETERANOS T __ | De 1948 y anecriones N
INESCAPACITA RS | e 10 y nsiehores Xa 1=

Para los corredores locales, gque no obtengan trofee ¢nosu categoria, s¢ enlregaran
diversoy  obsoquios, siendo el pomero de los mismos  determinads por o
OFgAEEACon.

4, INCRIPCIONES:

e podrin realizar hasta & dia 22 de Septiembre de 2009, hasia las 20,00 horas y
saran gratuitas.

Se podran realizar en:

Via Cn-line en: www. disminusport.org

Via Fax: 953 600 298

5.PAATICIPANTES:

En la IX MEDIA MARATHOM vy MILLA PARALIMPICA “CIUDAD DE LAS MINAS
podran paricipar todosias Insias deportistas a partr de los 18 afios cumplidos,
acaplands las normas establecidas por [a organizacitn y habiendo larmakizado su
inscrpeldn an tiempo ¢ forma, La parboipacion de atletas extranjaros, estard regu-
lada sagun las normas establecidas por la Real Federacion Espansda de Atlatismon.
La organizacion podrd exiglr documeniacion acraddativa de la edad a cualquier per-
sona qua participe en la camera.

B. CONTROL DE LA CARRERA:

La pruaba sera contralada por el Comité de Jueces de la Federacion Jisnnense de
Atbatisma.

Seran descalificados los ailetas gue no pasen el conirol de salida, los controles
siluados duranie el recorndo complelo o den muestra de un comportamisnto anti-
departiva.

7. ORDEN DE LAS CARRERAS ¥ HORARIOS:
A las 10,00 horas, MILLA PARALIMPICA.
A las 10,30 horas, MEDIA MARATHOM.

B. ORGANIZACION:
La direccidn técnica de la carrera aslard a cargo dal C.0. Disminuepord.

La organizacidn, no o hace responsable de los dafos gue pudieran causar o cau-
sarse los atletas participantes por imprudencias o negligencias de los mismos,
lgualmenta, of alleta declara estar en condiciones fisicas dptimas para realizar osta
prucba v lo hace bajo su reponsabilidad, eximéando a la organizacion de la prusba
de dicha responsabalidad. El inscribivse an esta prueba supone la aceptacion plena
da estas normas,

La organizacion, tomard las medidas necesanas an colaboracitn con la Polcia
Local, Prateccidn Civil y Cruz Foja, para que [a sequridad vial sea maxima.

8. PREMIOS:

-1% Genaral Masculing, una Cabria de Plata

-1 GGenaral Femenino, una Cabria de Plata.

-Trofeos a las 3 primaras clasificades de cada categoria.

-Regalas a todos los participanies que finalicen la pruaba.

-Refrescos y agua para todos los paricipanies,

-Obsequio a los cinco cormedores kbcales que no obiengan premio en su categoria,

Los Troleos no serdn acumulables,

La entrega de Trotecs se realizara a partir de [as 13,00 horas.



